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Les manières de boire sont:
indissociables de l’environnement social
reflètent les normes, valeurs, rapports sociaux et rôles 
sociaux en vigueur.
liées à certaines formes de déterminations sociales

L’analyse des rôles sociaux semble appropriée 
pour étudier le problème puisque historiquement, 
les rôles sociaux sont source de grande 
différenciation entre les hommes et les femmes.

PROBLÉMATIQUE



PROBLÉMATIQUE

Rôle parental Consommation
d’alcool

? 
Mécanismes

Pour qui / dans quelles circonstances est-ce que 
cette association est la plus significative?



SOCIOLOGIE PRAGMATIQUE

Dans le contexte de la vie moderne, les structures sociales 
ne dominent plus les individus. 

Les actions individuelles sont une exigence de la situation. 
(Joas, 1997; Fornel & Quéré, 2000; Martuccelli, 2002)

Pour comprendre l’effet du rôle parental 
sur la consommation d’alcool, 

il faut s’attarder à la façon dont la parentalité est vécue.



Rôle parental Consommation
d’alcool

Contextes

Circonstances

Hypothèse 3

Hypothèse 2

Hypothèse 1

LE MODÈLE THÉORIQUE DE L’ACTION SITUÉE



QUESTION DE RECHERCHE #1

Les stresseurs chroniques sont-ils des 
modérateurs de l’association entre le rôle 

parental et la consommation d’alcool.



STRESSEURS CHRONIQUES

Évènements ordinaires qui s’infiltrent dans la vie 
quotidienne des individus et qui influencent leur état de 

santé, leur bien-être, leur détresse, ainsi que leurs 
comportements reliés à la santé (Lepore, 1997; Serido et al., 2004; 

Denton et al., 2004; Wang, 2006; Melchior et al., 2007; Wang et al., 2008)

T- CONFLITS DE RÔLES

La consommation d’alcool augmente de pair 
avec le niveau des conflits (Frone, 1996, 1997, 1999, 2000)



HYPOTHÈSE

La direction et la force de l’association entre 
le rôle parental et la consommation d’alcool 

devraient varier selon l’ampleur des conflits de rôles 
au sein desquels la parentalité est vécue

Rôle parental
(V.I.)

Consommation
d’alcool
(V.D.)

Conflits de rôles
(modérateurs)



HYPOTHÈSE

0

14

Pas de conflit de
r™le

Conflit de r™le

Non-Parents
Parents

Fréquence annuelle de consommation abusive 
selon le statut parental et le niveau de conflit de rôle

« well-adapted individuals will not allow their drinking to interfere with an 
adequate performance of their role » (Knibbe et al., 1987.)



METHODOLOGIE -
Enquête & Échantillon

Enquête
Enquête Genacis Canada (2004 - 2005)
14 067 Canadiens âgés entre 18 et 76 ans

Échantillon
Les buveurs
Les personnes âgées entre 18 et 55 ans
Les personnes en emploi *
Échantillon final: 3403 femmes & 3295 hommes



METHODOLOGIE- mesures

Rôle parental
Parent d’un 

enfant ≤ 18 ans
qui vit à la maison

Conso. d’alcool
Fréquence

Fréquence abusive
Quantité usuelle

Conflits de rôles 
« Interference »

« Spillover »
« Strain »

(souvent; parfois; rarement; jamais)

Variables de contrôle: Age; SSE; Rôle conjugal



METHODOLOGIE - Analyses

HYPOTHÈSE DE MODÉRATION

Analyses de régression hiérarchique
(Baron & Kenny, 1986; Frazier et al., 2004)

Étape 1: Variables de contrôle
Étape 2: V.I. et modérateurs
Étape 3: Termes d’interaction entre la V.I. et chaque 

modérateur (Backward stepwise selection strategy)



RÉSULTATS - Femmes
  Frˇq uence  

 
Frˇq uence  abus ive  Quant itˇ  usue lle 

 Var iab le 
 

Beta  S.E.  Beta  S.E.  Beta  S.E.  

Step 1  Constant e 1.536  0.167  2.064  0.118  5.114  0.206  

 Age  

 SES 

 R™le con juga l 

+ 

+ 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

 R2 .006  .08  .095  

        

Step 2  Constant e  1.762  0.172  2.108  0.122  5.094  0.212  

 R™le pare ntal 

 ŅInter feren ceÓ 

 ŅSpillover Ó 

 ŅStra inÓ 

- 

+ 

- - 

 R2 .016  .084  .098  

 ĘR2 .010***  0004**  .003  



  Frˇq uence  
 

Frˇq uence  abusive Quant itˇ  usuelle 

 Variable 
 

Beta  S.E.  Beta  S.E.  Beta  S.E.  

Step 1  Constante   2.460  0.191   3.268  0.172   8.427  0.372  

 Age  

 SES  

 R™le conjuga l 

 

 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

 R2 .002  .098  .107  

        

Step 2  Constante   2.492  0.194   3.225  0.174   8.310  0.377  

 R™le pare ntal 

 ŅInterferen ceÓ 

 ŅSpilloverÓ 

 ŅStrainÓ 

- 

 

- - 

 R2  .007   0.105   .113  

 ĘR2  .005**   0.007***   .006***  

RÉSULTATS - Hommes



La parentalité est négativement associée à la consommation 
d’alcool.
Association marginale entre les conflits de rôles et la 
consommation d’alcool.

HYPOTHÈSE DE MODÉRATION REJETÉE

L’association entre 
le rôle parental et la consommation d’alcool ne varie pas 

selon l’ampleur des conflits de rôles au sein desquels 
la parentalité est vécue

RÉSULTATS



Interactions avec la santé?
Autres stresseurs chroniques ?
Influence des contextes?

EXPLICATIONS & PISTES DE 
RECHERCHES



Taux de réponse = 53%
? Sous-représentation des individus 
dont le niveau des conflits est le plus 
élevé ?
? Biais de désirabilité sociale ?

LIMITES



Merci !

Questions / Suggestions ?



LA THÈSE

L’influence des contextes …

Les contextes sont-ils des modérateurs de 
la relation à l’étude?

Les contextes sont-ils des médiateurs de la 
relation à l’étude?
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