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PROGRAMME OFFICIEL 
 
JEUDI, 4 FÉVRIER 2010  
 
 
 

 
8h45 à 9h15 Inscription 
 
9h15 à 9h30  Mot de bienvenue  
 

Louise Nadeau, professeure titulaire au département de 
psychologie de l’Université de Montréal et directrice scientifique 
du Centre Dollard-Cormier – Institut universitaire sur les 
dépendances 

 
9h30 à 10h15  De la nouveauté, des promesses et des preuves : l’historique du 

concept des données probantes  
 

Conférencier : Denis Lafortune, professeur à l’École de 
criminologie de l’Université de Montréal, chercheur de 
l’infrastructure de recherche du CDC-IUD 

 
10h15 à 10h30  Pause 
 
10h30 à 11h15  Hiérarchisation de la preuve et guides de pratique fondés sur 

des résultats probants. Ressorts méthodologiques et enjeux 
épistémologiques 

 
Conférencier : Yves Couturier, professeur au département de 
service social de l’Université de Sherbrooke 
 
Autres auteurs : Sébastien Carrier, professeur suppléant au 
département de service social de l’Université de Sherbrooke et 
Dominique Gagnon doctorant en gérontologie, Centre 
universitaire de formation en gérontologie, Université de 
Sherbrooke 
 

11h15 à 12h00  Les incidences politiques et les enjeux de pouvoir reliés aux 
meilleures pratiques 

 
Conférencier : Steve Jacob, professeur au département de science 
politique de l’Université Laval 

 
12h00 à 13h30  Dîner 
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13h30 à 14h45  Panel : Les enjeux et les défis posés par l’application des 

meilleures pratiques 
 

-Prise de décision clinique  
Panéliste : Pierre Desjardins, psychologue et directeur de la 
qualité et du développement de la pratique, Ordre des 
psychologues du Québec     
 
-Prise de décision stratégique 
Panéliste : Nicole Perreault, psychologue et chercheure, 
Direction de santé publique, Montréal  
 
-Prise de décision au niveau de la formation et de l’application 
des connaissances 
Panéliste : Michel Perreault, psychologue et chercheur de 
l’Institut de santé mentale Douglas, chercheur de l’infrastructure 
de recherche du CDC-IUD 

 
   Animation : Louise Nadeau 
 
14h45 à 15h00 Pause 
 
15h00 à 16h00   Comment arrive-t-on à dégager des meilleures pratiques dans 

le domaine des dépendances? (Comité de travail de l’Association 
des centres de réadaptation en dépendance du Québec sur les 
meilleures pratiques) 

 
   Conférenciers :  

Joël Tremblay, professeur au département de psychoéducation de 
l’Université du Québec à Trois-Rivières /Centre universitaire de 
Québec, chercheur de l’infrastructure de recherche du CDC-IUD 
 
Karine Bertrand, professeure au département des sciences de la 
santé communautaire de l’Université de Sherbrooke, chercheure 
de l’infrastructure de recherche du CDC-IUD 
 

16h00 à 16h15  Mot de la fin 
Louise Nadeau 

 



 

 

MEMBRES DU COMITÉ ORGANISATEUR 
 
 
 

 
Marie-France Bastien, coordonnatrice de l’infrastructure de recherche du CDC-IUD 
 
Isabelle Desjardins, auxiliaire de recherche de l’infrastructure de recherche du CDC-IUD 
 

France Fortin, technicienne en coordination de l’infrastructure de recherche du CDC-IUD 
 

Véronique Landry, professionnelle de recherche de l’infrastructure de recherche du CDC-IUD 
 
Denis Lafortune, professeur agrégé à l’École de criminologie de l’Université de Montréal 
 
Carole Morissette, médecin-conseil à la Direction de la santé publique 
 
Louise Nadeau,  professeure titulaire au département de psychologie de l’Université de Montréal, 

directrice scientifique du CDC-IUD 
 
Élise Roy,  professeure au département des sciences de la santé communautaire de l’Université de 

Sherbrooke 
 
Michèle Tourigny, directrice générale du Centre de réadaptation Ubald-Villeneuve, déléguée par 

l’ACRDQ pour l’organisation du séminaire 
 
INFORMATIONS 
 
 

 

Coût de l’inscription incluant le repas :  

 50$ : tarif régulier 

 30$ : tarif étudiant (temps plein) et organismes communautaires 

 Gratuit pour les conférenciers et les membres du comité organisateur 
 

POUR PLUS D’INFORMATIONS CONTACTER :  

 
Mme Isabelle Desjardins 
Infrastructure de recherche du CDC-IUD 
950, rue de Louvain Est 
Montréal, (Québec) 
H2M 2E8 
Téléphone : 514. 385-3490 #3111 
Télécopieur : 514. 385-4685 
Courriel : isabelle.desjardins.cdc@ssss.gouv.qc.ca
 
 

LE CDC-IUD EST AFFILIÉ À : 
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