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Los Los mecanismosmecanismos de de acessoacesso
a los a los serviciosservicios juvenilesjuveniles y  y  

la DEPla DEP--ADOADO

Atelier de formation en toxicomanieAtelier de formation en toxicomanie
TTéémucomuco

Michel LandryMichel Landry
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Los Los mecanismosmecanismos de de 
accesoacceso a los a los serviciosservicios

juvenilesjuveniles en en 
drogadiccidrogadiccióónn



33

ObjectifsObjectifs

Mieux rMieux réépondre aux besoins des jeunespondre aux besoins des jeunes
RepRepéérer les jeunes qui prrer les jeunes qui préésentent une sentent une 
consommation problconsommation probléématique matique 
ÉÉvaluer de favaluer de faççon rigoureuse les besoins on rigoureuse les besoins 
de traitement des jeunesde traitement des jeunes
Les orienter vers le programme Les orienter vers le programme 
dd’’intervention qui leur convientintervention qui leur convient
CrCrééer un rer un rééseau de collaboration seau de collaboration 
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ProcessusProcessus

Groupe de travail rGroupe de travail réégional incluant les gional incluant les 
partenaires partenaires 
Adoption dAdoption d’’outils communs et validoutils communs et validééss
Adoption dAdoption d’’un un «« guichetguichet »» uniqueunique
Entente sur des critEntente sur des critèères dres d’’orientation vers orientation vers 
les services disponiblesles services disponibles
Demande dDemande d’’un outil de repun outil de repééragerage
Formation Formation àà ll’’utilisation de lutilisation de l’’outiloutil



55

Centre 
jeunesseÉcolePsychosocial

infirmière

DEP ADO

jaunevert rouge

IGT ADO

Deuxième
ligne

Première
ligne



66

La DEPLa DEP--ADO ADO 
y la y la entrevistaentrevista en en toxicomantoxicomanííaa

algunasalgunas herramientasherramientas……
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Los Los objetivosobjetivos

Permitir a los estudiantes:

-conocer una herramienta de                

detección precoz (DEP-ADO)

-experimentar la DEP-ADO

-conocer un modelo de entrevista en

toxicomanía
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La DEPLa DEP--ADO: las ADO: las dimensionesdimensiones
evaluadasevaluadas

FrecuenciaFrecuencia de de consumoconsumo de de diferentesdiferentes
sustanciassustancias ((úúltimosltimos 12 12 mesesmeses))
ConsumoConsumo en los en los úúltimosltimos treintatreinta ddííasas
PrecocidadPrecocidad en el en el consumoconsumo regularregular
InyecciInyeccióónn de de drogasdrogas
BeberBeber excesivoexcesivo [[calage (calage (bingebinge)])]
ProblemasProblemas asociadosasociados
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CCáálculoslculos de de sondeosondeo

PautaPauta de de correccicorreccióónn que le que le atribuyeatribuye unauna
valoracivaloracióónn en en cifrascifras a las a las respuestasrespuestas
AnotarAnotar las las cifrascifras en las en las columnascolumnas
SumarSumar porpor columnascolumnas y y porpor factoresfactores
Grande total para las Grande total para las «« lucesluces »»
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Luz verde ningún problema de consumo 
evidente

Luz amarilla problema emergente
(intervención ligera deseable)

Luz roja problema evidente
(necesario una intervención
especializada)

SignificaciSignificacióónn de los de los sondeossondeos
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ModosModos de de administraciadministracióónn

CaraCara a a caracara
ReferenciaReferencia y y orientaciorientacióónn
1010--12 12 minutosminutos
ComunicaciComunicacióónn de los de los resultadosresultados
DiscuciDiscucióónn y y seguimientoseguimiento
FormaciFormacióónn DEPDEP--ADO : 3 ADO : 3 horashoras
FormaciFormacióónn previaprevia : : relacirelacióónn de de ayudaayuda
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ModosModos de de administraciadministracióónn
((continuacicontinuacióónn))

Auto Auto administradoadministrado

SondeoSondeo epidemiolepidemiolóógicogico
RetratoRetrato clclííniconico
15 15 minutosminutos
EncuadreEncuadre requeridorequerido
PreparaciPreparacióónn a a entrevistadoresentrevistadores
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Les qualitLes qualitéés s 
psychompsychoméétriques  triques  
de la DEPde la DEP--ADOADO
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RRéésultatssultats

Analyse factorielleAnalyse factorielle
CohCohéérence internerence interne
FidFidéélitlitéé testtest--retestretest et inter modes et inter modes 
de passationde passation
ValiditValiditéé de critde critèèrere
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Las Las diferentesdiferentes utilisacionesutilisaciones
de la DEPde la DEP--ADOADO
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UtilizaciUtilizacióónn clclíínicanica

ReferenciaReferencia de de situacisituacióónn ::
EscuelasEscuelas, COSAM, CERECOS, , COSAM, CERECOS, ComunidadComunidad
TerapTerapééuticautica, , organismosorganismos comunitarioscomunitarios, , JuzgadosJuzgados de de 
menoresmenores = = DetecciDeteccióónn y y orientaciorientacióónn haciahacia los los serviciosservicios
mmááss apropiadosapropiados (= primera (= primera intervenciintervencióónn).).

EntrevistaEntrevista «« motivacionalmotivacional »»
A A travtravééss de los de los sondeossondeos obtenidosobtenidos y el y el nivelnivel de de 
gravedadgravedad

ContribuirContribuir a la a la creacicreacióónn de de unauna redred de de 
serviciosservicios

ServiciosServicios integralesintegrales (PAJT, MAJT)(PAJT, MAJT)
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EstudiosEstudios EpidemiolEpidemiolóógicosgicos

EncuestasEncuestas y  y  sondeossondeos, , 

El El InstitutoInstituto de de estadestadíísticassticas de Qude Quéébecbec
((encuestaencuesta sobre el sobre el tabaquismo; tabaquismo; en Chile en Chile 
corresponde al CONACEcorresponde al CONACE)) : 2000 y 2002: 2000 y 2002

ExtraidosExtraidos de la de la encuestaencuesta de  2002 de  2002 
(Louise Guyon y (Louise Guyon y colaboradorescolaboradores) en las ) en las 
transparenciastransparencias que que siguensiguen
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ConsideracionesConsideraciones ééticasticas y y 
conclusiconclusióónn
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ConsideracionesConsideraciones ééticasticas

EstigmatizaciEstigmatizacióónn de los de los jjóóvenesvenes
Los Los individuosindividuos y los y los gruposgrupos ((colegioscolegios))

IdentificarIdentificar sin sin ofrecerofrecer los los serviciosservicios

UtilizarUtilizar la la pautapauta sin sin formaciformacióónn
PautaPauta
RelaciRelacióónn de de ayudaayuda
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ConclusiConclusióónn

PertinenciaPertinencia

ColoquialColoquial

BuenasBuenas cualidadescualidades psicompsicoméétricastricas

ContribuyeContribuye a la a la creacicreacióónn de de serviciosservicios y de y de 
redesredes de de serviciosservicios..



2222

La La evaluacievaluacióónn en en toxicomantoxicomanííaa

AA-- AyudarAyudar al al jovenjoven a a observarobservar las las diferentesdiferentes
esferasesferas de su vidade su vida

BB-- SituarSituar con el con el jovenjoven su su nivelnivel de de consumoconsumo
CC-- ObservarObservar y y reconocerreconocer los los factoresfactores de de 

riesgoriesgo y y protecciproteccióónn
DD--ExplorarExplorar con el con el jovenjoven su su motivacimotivacióónn
EE-- HacerHacer un plan de un plan de intervenciintervencióónn con el con el 

jovenjoven
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AyudarAyudar al al jovenjoven a a observarobservar las las 
diferentesdiferentes esferasesferas de su vidade su vida

AyudarAyudar al al jovenjoven a a hacersehacerse unauna ideaidea propiapropia de de 
satisfaccisatisfaccióónn que que experimentaexperimenta en en cadacada unauna de las de las 
esferasesferas de su vida. de su vida. 
¿¿EstEstáá satisfechosatisfecho con la con la ocupaciocupacióónn de sus de sus 
tiempostiempos??
¿¿EstEstáá satisfechosatisfecho con sus con sus relacionesrelaciones familiaresfamiliares??
¿¿EstEstáá satisfechosatisfecho de su de su saludsalud??
¿¿DesarrollaDesarrolla sus sus capacidadescapacidades para para actuaractuar sobre sobre 
las las esferasesferas que le son que le son fuentefuente de de insatisfacciinsatisfaccióónn??
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SituarSituar el el consumoconsumo deldel jovenjoven

La La edadedad de de inicioinicio deldel consumoconsumo
El El tipotipo de de sustanciasustancia consumidaconsumida
La La frecuenciafrecuencia
La La cantidadcantidad
El modo de El modo de administraciadministracióónn
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ObservarObservar y y reconocerreconocer los los factoresfactores
de de riesgoriesgo y de y de protecciproteccióónn

ExplorarExplorar el el conjuntoconjunto de de factoresfactores de de riesgoriesgo y de y de 
protecciproteccióónn al al respectorespecto de la de la situacisituacióónn deldel jovenjoven
((sustanciasustancia--individuoindividuo--contextocontexto familiarfamiliar y social)y social)

EvaluarEvaluar la la presenciapresencia de de problemproblemááticasticas
asociadasasociadas tales tales comocomo la la saludsalud mental y la mental y la 
delincuenciadelincuencia..
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ExplorarExplorar con el con el jovenjoven su su motivacimotivacióónn

EvaluarEvaluar su su nivelnivel de de motivacimotivacióónn
UtilizarUtilizar las las ttéécnicascnicas en en funcifuncióónn de su de su 
estadoestado motivacionalmotivacional
No No obligarobligar: La : La motivacimotivacióónn es es algoalgo que se que se 
construyeconstruye, , estoesto es un es un objetivoobjetivo en si en si 
mismomismo, que no es , que no es absolutoabsoluto, y que no es , y que no es 
prerequesitoprerequesito para la para la intervenciintervencióónn..
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HacerHacer un plan de un plan de intervenciintervencióónn con con 
el el jjóóvenven

DisminuirDisminuir los los impactosimpactos deldel consumoconsumo
FavorecerFavorecer la la reanudacireanudacióónn de su de su desarrollodesarrollo y el y el 
cumplimientocumplimiento de la de la tareastareas de la de la adolescenciaadolescencia
EstablecerEstablecer los los objetivosobjetivos en en conjuntoconjunto con el con el 
adolescenteadolescente
DisminuirDisminuir el el consumoconsumo
ImplicarImplicar a los a los miembrosmiembros de su de su entornoentorno
DesarrollarDesarrollar su su capacidadcapacidad de de tomartomar desicionesdesiciones
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