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JEU PATHOLOGIQUE
26 JANVIER 2012

Cette formation a pour but de sensibiliser et d'informer les intervenants de divers milieux sur les différentes facettes de ce
phénomeéne complexe. Le participant sera en mesure de mieux concevoir les aspects cliniques et sociologiques du jeu
pathologique.

OBJECTIFS DE LA FORMATION :

= Situer le contexte historique

»= Présenter |'état de la situation du jeu au Québec

= Décrire sommairement le programme du jeu pathologique au CDC — IUD

» Préciser les caractéristiques du joueur pathologique et celles de I'entourage

=  Susciter un échange autour de situations cliniques concrétes

» Favoriser I'acquisition de pistes d'intervention pour I'intervenant de premiére ligne relatives a la détection, les
stratégies de protection et |'orientation vers la deuxiéme ligne

DEPENDANCE ET SANTE
9 FEVRIER 2012

Consommer des substances psychoactives n'est pas sans conséquence au niveau de la santé. Au cours de cet atelier, nous
aborderons plus spécifiquement les répercussions liées a la dépendance, au sevrage des substances psychoactives (SPA)
et & leur traitement.

OBJECTIFS DE LA FORMATION :

» Etre informé sur certaines données concernant : le classement, I'administration et l'intoxication & certaines
substances psychoactives

= Explorer le role et I'intervention de l'infirmieére en lien avec le sevrage, le traitement, les conséquences de 'utilisation
des SPA sur la santé et leurs effets sur la grossesse (foetus-enfant)

LES TROUBLES DE LA PERSONNALITE (SPECIFICITE, ETIOLOGIE, IMPACT)
ET LA DEPENDANCE COMME PROBLEME CONCOMITANT
8 MARS 2012

Les personnes qui consultent pour un probléme de toxicomanie le font sans égard a leurs caractéristiques personnelles.
Elles sont amenées a demander de l'aide lorsqu'elles vivent un malaise important ou encore lorsqu'elles désirent résoudre
des difficultés souvent autant liées a leur consommation de substances psychoactives qu'a leur maniére d'étre en relation.
Plusieurs usagers présentent un ou des troubles de la personnalité. La combinaison de cette double problématique ouvre un
champ d'intervention qui nous interpelle et nous améne a réfléchir & nos pratiques cliniques.

OBJECTIFS DE LA FORMATION :

= Situer les troubles de la personnalité a I'intérieur des axes du DSM — IV
= Décrire les caractéristiques diagnostiques des troubles de la personnalité (trouble grappe B)
» Envisager différentes avenues de traitement

Cette formation, en grande partie théorique, s’adresse a des personnes ayant déja quelques connaissances de base
en lien avec les problématiques de santé mentale.

DEPENDANCE, ITINERANCE et SDF
12 AVRIL 2012

Cette formation tentera de mieux faire comprendre ce qui caractérise tant le phénomeéne de l'itinérance que le parcours
dans l'indigence de la personne devenue itinérante.

OBJECTIFS DE LA FORMATION :

= Présenter un bref survol de I'historique de l'itinérance a Montréal

= Mieux comprendre ce qui caractérise le phénomene de l'itinérance

= Décrire les profils trés variés de la clientéle

= Etablir les liens entre itinérance et toxicomanie

= Breve description du programme Itinérance—SDF du CDC-IUD (orientation, intervention, accompagnement et évaluation)

= Présenter certaines pistes d'intervention, le travail en partenariat, le travail réseau et les plans de services
individualisés




CYBERDEPENDANCE
26 AVRIL 2012

Cette formation a pour but de sensibiliser et d'informer les intervenants de divers milieux sur ce phénoméne en émergence.
Le participant sera amené a se questionner sur les aspects cliniques soulevés par cette nouvelle dépendance sans
substance.

OBJECTIFS DE LA FORMATION :

= Présenter un bref apercu des recherches actuelles sur la cyberdépendance

= Présenter les applications associées a la cyberdépendance

= Exposer les manifestations cliniques et les facteurs explicatifs

= Susciter un échange autour de situations cliniques concréetes

» Favoriser I'acquisition de pistes d'intervention pour I'intervenant de premiére ligne

MISE EN PRATIQUE DE L’ENTRETIEN MOTIVATIONNEL
10 MAI 2012

Cet atelier est congu pour les personnes qui ont déja bénéficié d'une formation a I’entretien ou a I'approche
motivationnelle et qui I'utilisent dans le cadre de leur travail clinique. Nous résumerons d’abord les grands principes
de cette approche et nous viserons ensuite a outiller les participants a la mise en pratique des compétences associées a ce
style de communication. Nombre d’inscriptions : 20.

OBJECTIFS DE LA FORMATION :

= Permettre la clarification de connaissances issues de la formation de base
= Permettre a chacun d'utiliser dans sa pratique certaines compétences de I'entretien motivationnel
= Apprendre par I'expérimentation les notions abordées dans la journée

Pour toute autre information Les formations ont lieu de 9h a 16 h 30

Brigitte Bouvrette au Centre Dollard-Cormier - lUD
Service de formation et enseignement 950, rue de Louvain Est Montréal
Tél. : 514 385-1232 poste 3214 (coin St-Hubert)

brigitte.bouvrette.cdc@ssss.gouv.gc.ca (Métro Sauvé)

Notre calendrier de formations de méme que le formulaire d’inscription
sont disponibles sur notre site www.centredollardcormier.qc.ca



mailto:brigitte.bouvrette.cdc@ssss.gouv.qc.ca

NOTRE MISSION UNIVERSITAIRE

Qualité des services < Formation et enseignement < Innovation et pratiques de pointe < Recherche

Dans le cadre de sa mission universitaire, le Centre travaille notamment a documenter 'ampleur
du phénomeéne des dépendances au Québec, les facteurs qui y sont associés et les processus
pouvant expliquer les trajectoires de consommation ou de rétablissement, de méme que
l'influence de certains milieux ou réseaux sociaux. Pour y parvenir, il peut compter sur la
contribution d’'un important bassin de chercheurs, d’étudiants, d’intervenants/cliniciens et de
partenaires issus de tous les horizons. Leurs actions permettent non seulement le développement
d’'une expertise crédible a la grandeur du Québec, mais aussi la mise en ceuvre de programmes
d’intervention adaptés.

Les Jeudis CDC — IUD s’inscrivent en continuité avec les efforts déployés par le CDC — IUD en
matiere d’activités continues de formation et de consultation pour soutenir des réseaux sociaux
d’intervention avec les autres acteurs de la région de Montréal au regard des problemes associés
aux dépendances. A ce titre, les Jeudis CDC — IUD sont au cceur des activités de notre mission
universitaire.

Ce programme de formation, reconnu par Emploi-Québec, est offert aux intervenants de différents
milieux d’'intervention de la région de Montréal depuis 2003. Le taux de participation témoigne de
'importance accordée a ces activités pour les partenaires en provenance de différents milieux

d’intervention de la région de Montréal.

Centre québécois de documentation en toxicomanie (CQDT)

Nous vous invitons a consulter le blogue du CQDT, ou vous y abonner afin de recevoir par courriel un billet quotidien
d’information sur les publications récentes, les nouvelles ressources, les formations et évenements dans le domaine
des dépendances, allez a I'adresse suivante : http://cqdt.wordpress.com




Calendrier des sessions de formation des Jeudis CDC-IUD

Hiver-printemps 2012

Ces sessions de formation s’adressent aux partenaires,
aux intervenants des organismes ceuvrant en dépendance et aux étudiants (stagiaires)

FORMATION (9 h & 16 h 30)

1. Jeu pathologique 26 janvier 2012 ]

2. Dépendance et santé 9 février 2012 []

3. Les troubles de la personnalité (spécificité,
étiologie, impact) et la dépendance comme

probléme concomitant 8 mars 2012 L]
(conditions d’admissibilité)
4. Dépendance, itinérance et SDF 12 avril 2012 L]
5. Cyberdépendance 26 avril 2012 ]
6. Mise en pratique de I'entretien motivationnel 10 mai 2012 N

(conditions d’admissibilité — places limitées)

Complétez un formulaire par inscription (maximum de 3 personnes par ressource)

Aucune inscription par téléphone

S.v.p. inscrire vos coordonnes en lettres moulées

Nom Prénom
Organisme
Adresse
Tél. au travail : Courriel
Codlt : Organismes publics et privés : 30 $ par personne par formation

Organismes communautaires : 20 $ par personne par formation
Etudiant(e)s (stagiaires) : 20 $ par personne par formation

Frais d'inscription payable par chéque ou mandat-poste a I’ordre du Centre Dollard-Cormier — IUD,
950, de Louvain Est, Montréal (Québec) H2M 2E8
(posté a I'attention du Service Formation-Consultation-Enseignement).

Conservez votre recu. Aucun remboursement ne sera effectué.

Pour toute autre information Les formations ont lieu de 9 h a 16 h 30

Brigitte Bouvrette au Centre Dollard-Cormier - lUD
Service de formation et enseignement 950, rue de Louvain Est Montréal
Tél. : 514 385-1232 poste 3214 (coin St-Hubert)
brigitte.bouvrette.cdc@ssss.gouv.qc.ca (Métro Sauveé)




