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LE CDC – IUD, ICI ET AILLEURS

Colloque au Japon
Une délégation du CDC – IUD a participé, en août, au 16e colloque mondial de la Société internationale  
de criminologie, qui se tenait à Kobe, au Japon. La directrice générale, Madeleine Roy, était accompagnée 
de la directrice des services à la clientèle, France Lecomte, et de la coordonnatrice au programme adulte 
et à la mission universitaire, Rachel Charbonneau lors de ce colloque tenu sous le thème La crise  
socio-économique mondiale et les politiques de contrôle de la criminalité: Comparaisons régionales  
et nationales. Pendant cinq jours, conférenciers et participants ont pu s’informer et échanger sur  
les études et les approches mises de l’avant en Asie, en Amérique du Nord et en Europe pour faire face  
à la criminalité. Les déléguées du CDC – IUD ont pour leur part abordé en atelier les défis que pose  
le renouvellement des pratiques cliniques auprès de la clientèle judiciarisée et dépendante.  
Elles ont notamment présenté le cheminement justice court terme, le volet justice du Programme adulte  
et le service d’évaluation au Tribunal  mis en place au CDC – IUD.

Nouvelle saison du PIAF
L’arrivée de l’automne annonce la reprise des activités du Programme d’intervention 
appui aux familles (PIAF), implanté au cours de l’hiver au CDC – IUD, au CRUV  
et au CRAT-CA. Les familles qui ont participé aux activités des premiers groupes pilotes 
ont clairement apprécié le programme, et les équipes cliniques des trois centres de 
réadaptation en dépendance sont prêtes pour cette nouvelle saison. Le processus de 
recrutement est d’ailleurs en marche depuis  la mi-août, et les deuxièmes groupes 
seront mis en place en septembre dans les trois sites d’implantation. 

De son côté, le comité responsable de l’adaptation culturelle du programme américain poursuivra ses 
travaux jusqu’à la fin de 2011. Ce comité est composé de Myriam Laventure, professeure à la faculté 
d’éducation de l’Université de Sherbrooke, Rachel Charbonneau, coordonnatrice du programme  
et de la mission universitaire du CDC – IUD, Nadine Blanchette-Martin et Francine Ferland, toutes deux du 
service de recherche du CRUV et du CRAT-CA, et de Patrice Lépine, responsable provincial du PIAF.  

Louise Nadeau honorée
La directrice scientifique du CDC – IUD, Louise Nadeau, est l’une des 11 récipiendaires  
d’un prix Femmes de mérite 2011, décerné par la Fondation Y des femmes. Louise Nadeau,  
qui est professeure titulaire au département de psychologie de l’Université de Montréal,  
est lauréate du prix dans la catégorie Éducation. 

Les prix Femmes de mérite viennent chaque année récompenser des femmes qui, par leur parcours,  
leurs réalisations et leur personnalité contribuent à la fois à l’avancement des femmes et à 
l’enrichissement de la société. Sa passion, sa détermination et son engagement pour la promotion  
et la transmission des connaissances, notamment dans le domaine des dépendances, faisaient  
de Louise Nadeau une candidate de choix pour cet hommage largement mérité. 

Les prix Femmes de mérite seront remis lors d’une soirée bénéfice au profit de la Fondation Y des femmes 
qui aura lieu le 26 septembre, à Montréal. 
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ENSEIGNEMENT ET FORMATION

Formation à l’entretien motivationnel
Deux cliniciennes du CDC – IUD et un intervenant de la clinique Cormier-Lafontaine sont en Angleterre 
pour recevoir la formation MINT (Motivational Interviewing Network of Trainers) qui leur permettra 
d’être reconnus formateurs à l’entretien motivationnel. Julie Brissette, Danielle Duhamel et André Jauron 
séjournent à Sheffield du 5 au 7 septembre pour participer à cette formation offerte à des groupes 
d’anglophones et de francophones en provenance de différents pays, et issus de divers milieux de 
pratique. Les trois intervenants vont ainsi parfaire leurs compétences sur l’entretien motivationnel pour,  
à leur tour, former d’autres cliniciens à cette approche. 

Arrivée des stagiaires  
Le CDC – IUD accueillera en septembre 18 stagiaires des niveaux collégial et universitaire.  
Provenant de diverses disciplines, ces étudiants seront répartis, pour la durée de leur stage,  
dans presque tous nos services et programmes. Une journée d’intégration, prévue le 14 septembre,  
leur offrira l’occasion d’échanger et de faire connaissance en plus de se sensibiliser à des aspects 
directement liés à leur expérience future auprès de la clientèle.  

Jeudis CDC – IUD
Les Jeudis CDC – IUD reviennent cet automne avec un calendrier de six formations échelonnées  
de septembre à décembre. De la réduction des méfaits à la prévention des risques de rechute,  
les formations offertes dans le cadre des Jeudis CDC – IUD s’adressent aux intervenants et partenaires  
de la grande région de Montréal désireux d’approfondir leurs connaissances sur les dépendances.  
Pour prendre connaissance du calendrier ou vous inscrire à l’une des journées de formation,  
visitez notre site : www.centredollardcormier.qc.ca

TÊTES CHERCHEUSES

Tournée des partenaires du RISQ
L’infrastructure de recherche du CDC – IUD a lancé, en avril, le document virtuel 
Pour bien jouer ses cartes, tiré d’une étude portant sur les habitudes de jeu  
des étudiants universitaires et menée par Sylvia Kairouz, professeure agrégée  
à l’Université Concordia et chercheuse à l'infrastructure de recherche du  
CDC – IUD. Depuis, cet outil d’information et de sensibilisation a été largement 
diffusé auprès des centres de réadaptation en dépendance, des associations et 
des partenaires du réseau, de même que dans les universités et établissements 
d’enseignement supérieur du Québec. Ailleurs au pays, le Centre de toxicomanie  
et de santé mentale (CAMH), le Center for Addictions Research of British 
Columbia (CARBC), le Centre canadien de lutte contre l’alcoolisme et les 

toxicomanies (CCLAT) et l’Alberta Gaming Research Institute ont également reçu ce document virtuel.  
De plus, des affiches Joue bien tes cartes… comportant un code QR (Quick Response) ont été produites 
à l’intention des universités québécoises. Le code QR est un type de code-barres qui peut être lu à l’aide 
d’un téléphone intelligent, donnant ainsi directement accès à une version courte du document virtuel 
conçue spécifiquement pour les étudiants. 

Le document virtuel sur les étudiants universitaires et le jeu est toujours disponible sur notre site :  
www.centredollardcormier.qc.ca

Programme de cliniciens-chercheurs 
Depuis 2008, les cliniciens ont la possibilité de participer à des projets de recherche menés par des 
chercheurs de l’infrastructure de recherche du CDC – IUD. Le programme clinicien-chercheur vise à 
dégager un intervenant de ses fonctions habituelles pour lui permettre de s’impliquer dans plusieurs, 
sinon toutes les étapes d’un projet de recherche. Par exemple, le clinicien sera appelé à collaborer à 
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la formulation des questions de recherche, au choix de la méthodologie, à la collecte des données, au 
recrutement de participants ou encore à la coordination de la recherche sur le terrain. Il pourra également 
contribuer à l’interprétation et à la diffusion des résultats – dans le cadre de colloques, de séminaires  
ou de publications – en plus de les présenter à l’équipe clinique où se sera déroulée la recherche. 

Ce programme, qui fonctionne par l’envoi d’appels d’offre aux chercheurs réguliers de l’infrastructure de 
recherche, s’adresse à tous les cliniciens, quel que soit leur établissement d’affiliation. Une priorité est toutefois 
accordée aux intervenants des établissements partenaires du CDC – IUD. Depuis le début du programme,  
six appels d’offre ont été lancés et 10 projets de recherche ont ainsi bénéficié de la présence de cliniciens. 

Voici la liste des nouveaux projets acceptés à la suite du dernier appel d’offre, lancé au printemps 2011 :

Problèmes de comportement et toxicomanie chez des jeunes hébergés en centre jeunesse : 
évaluation d’implantation et des effets du programme d’intervention Adrénaline [Chercheur principal : 
Karine Bertrand, Université de Sherbrooke; clinicien-chercheur : Émilie Contant, Centre André Boudreau]

Étude d’efficacité de deux modalités d’intervention auprès de personnes ayant des habitudes de 
jeux problématiques et vivant en couple [Chercheur principal : Joël Tremblay, Université du Québec  
à Trois-Rivières; cliniciens-chercheurs : Anne Phaneuf, Annie Lavoie, Guy Connoloy, Jean Côté,  
Martine Vallée, Sandra Chastenay, Sophie Lussier, Stéphanie Benjamin, Stéphanie Fournier et Steve 
Watters, Centre de réadaptation en dépendance Le Virage, Carole Couturier et Nancy Dionne, Centre d 
e réadaptation en dépendance de Chaudière-Appalaches, Danielle Chartrand, Julie Bemeur  
et Marie-Monique Rompré, Centre Jean Lapointe, Aline Leblanc, Lucie Baker et Marie-Sophie Desrochers, 
Centre de réadaptation en dépendance Ubald-Villeneuve, Mireille Riverin, Centre Dollard-Cormier- Institut 
universitaire sur les dépendances]

JEU.COM : Équipe de recherche sur les jeux de hasard et d’argent, la virtualité et la 
cyberdépendance [Chercheur principal : Sylvia Kairouz, Université Concordia; cliniciens-chercheurs : 
Sylvie R.Gagnon, Centre de réadaptation en dépendance Le Tremplin, Valérie Van Mourik,  
Centre Dollard-Cormier- Institut universitaire sur les dépendances]

Colloque conjoint CDC – IUD et RISQ
Le prochain colloque conjoint de l’infrastructure de recherche du CDC – IUD et du RISQ (Recherche  
et intervention sur les substances psychoactives – Québec) se tiendra les 17 et 18 novembre prochain, 
au Cap-de-la-Madeleine. Le comité scientifique est à compléter la programmation de ce colloque dont 
la première journée sera consacrée aux dépendances avec et sans substances tandis que la deuxième 
portera sur le suicide et la toxicomanie. Les personnes invitées à participer à ce colloque conjoint 
recevront sous peu la programmation et les informations complémentaires.

Les 20 ans du RISQ
Le RISQ fêtera au cours des prochains mois son 20e anniversaire. À compter d’octobre et jusqu’au 
printemps 2012, plusieurs activités viendront marquer le chemin parcouru depuis la fondation  
de cette équipe de chercheurs et de partenaires des milieux d'intervention qui a pris le nom de RISQ  
(Recherche et intervention sur les substances psychoactives – Québec). 

Pour en apprendre davantage sur la petite histoire du RISQ, ses réalisations  
et la programmation des activités entourant ses 20 ans, consultez le plus récent numéro  
du RISQ-INFO : http://www.risqtoxico.ca/documents/risqinfo_v19n1_Juil2011.pdf

Nouvelle publication
Michel Perreault, chercheur associé à l’infrastructure de recherche et professeur 
à l’Hôpital Douglas – Institut universitaire en santé mentale vient de publier Je ne 
suis pas une compagnie, aux éditions Stanké. Dans cet ouvrage, le psychologue nous 
met en garde contre l'intrusion des valeurs corporatives dans notre intimité. Ceux 
qui le connaissent ne seront pas surpris de constater que Michel aborde ce thème 
avec beaucoup d'humour, ce qui n'enlève rien à la portée de ses propos. Il donne 
lui-même l'exemple en sortant de son champ d'expertise professionnelle pour aborder 
une thématique nouvelle susceptible de nous remettre personnellement en question. 
Bonne lecture à tous !
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