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Hommage a Michel Landry

Michel Landry a recu le Prix hommage 2011 décerné par 'ACRDQ le 22 septembre dernier.

Ce prix d’excellence vient souligner sa contribution exceptionnelle a I'avancement des connaissances
et a 'amélioration des pratiques dans le champ des dépendances. Docteur en psychologie,

Michel Landry est reconnu dans les milieux cliniques, de I'enseignement et de la recherche comme
I'un des piliers du développement des services de réadaptation en toxicomanie au Québec.

Au cours de sa carriere, le professeur et chercheur a notamment été directeur des services professionnels
au Gentre Domrémy-Montréal et directeur de la mission universitaire du CDC—IUD, ou il est aujourd’hui
conseiller a la recherche. Il a également contribué, il y a tout juste 20 ans, a la création de I'équipe
Recherche et intervention sur les substances psychoactives — Québec (RISQ), dont il est toujours

le codirecteur, et il dirige la revue Drogues, santé et société, qu'il a fondée en 2001.

Ce Prix hommage vient rappeler I'importance des travaux de recherche et des publications
de Michel Landry, dont le rayonnement et I'influence dépassent largement nos frontieres.

Nouveaux formateurs a I'entretien motivationnel

A la suite d'une formation recue au début septembre a Sheffield, en Angleterre, trois cliniciens

du CDC—1UD et de la clinique Cormier-Lafontaine sont désormais des formateurs reconnus au sein

du MINT (Motivational Interviewing Network of Trainers). Le MINT a pour mission de promouvoir la qualité
de la formation et de la pratique de I'entretien motivationnel. Rappelons que ce style de communication
vise a instaurer un climat de collaboration et a renforcer les motivations de chaque personne a s'engager
dans un changement. Les concepteurs de cette approche, William R Miller et Stephen Rollnick, ont profité
de cette occasion pour présenter aux nouveaux formateurs les changements apportés a la 3¢ édition

du manuel de base, qui paraftra sous peu.

A titre de nouveaux membres du MINT, Danielle Duhamel, Julie Brissette et André Jauron, de méme que
quatre autres Québécois pourront donc étre appelés a former des intervenants a I'entretien motivationnel.

Bienvenue a I'’Aquarium

Linfrastructure de recherche du CDC—IUD vous invite a participer au tout premier Aquarium, qui se
tiendra le 27 octobre prochain, de 12 h 30 a 13 h 30, au CQDT.

’Aquarium se veut un lieu informel et convivial de réflexion sur des questions qui touchent différents
aspects des dépendances (avec ou sans substance), et des services de réadaptation. UAquarium réunit
dans un méme lieu enrichissant des intervenants, des gestionnaires, des chercheurs et leurs étudiants
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ainsi que des partenaires. LAquarium représente un espace ou des questions de réflexion, volontairement
proposées par 'un ou l'autre des groupes mentionnés, peuvent trouver un début de réponse grace

a des échanges de connaissances cliniques, expérientielles ou fondées sur des données probantes.

Les rencontres de I'Aquarium se tiendront une fois par mois, chaque dernier jeudi du mois.

Ce premier Aquarium aura pour théme : Usagers chroniques ou « chronicisés ». Les participants pourront
donc discuter de la fagon dont ils pergoivent et conceptualisent cette thématique, et échanger a propos
de leurs préoccupations a I'égard de celle-ci. Pour plus d'information, contactez Chantal Robillard au

514 385-3490, poste 3113.

Ouvrage collectif sur les pratiques prometteuses : appel de propositions

Des chercheurs se sont regroupés autour d’un projet de publication d’un ouvrage collectif qui mettra
en lumiére les Pratiques prometteuses auprés des adultes dépendants ou a risque de le devenir.

Les personnes intéressées sont donc invitées a soumettre des propositions de textes afin de faire
connattre leurs « bons coups », c’est-a-dire des initiatives développées sur le terrain dans le but
d’améliorer les interventions aupres des adultes dépendants, ou a risque de le devenir.

Ce livre a justement pour objectif de recenser, de valoriser et de diffuser des innovations mises de I'avant
par des intervenants et des gestionnaires dans le cadre de leur pratique, mais qui demeurent méconnues
de I'ensemble des acteurs du champ de la prévention et de la réadaptation en dépendance.

Un comité composé des professeurs et chercheurs Chantal Plourde (Université du Québec a Trois-Rivieres),
Myriam Laventure (Université de Sherbrooke), Michel Landry (CDC—IUD), et Catherine Arseneault
(doctorante en psychoéducation, UQTR) assurera la coordination de cet ouvrage collectif, qui sera réalisé
en collaboration avec la mission universitaire du CDC—IUD et 'ACRDQ.

Les personnes intéressées a partager les initiatives mises de I'avant dans leur milieu pour améliorer
I'intervention auprés des adultes dépendants ou a risque de le devenir ont jusqu’au 30 NOVEMBRE 2011
pour soumettre une proposition de texte. Pour plus d'information sur cet ouvrage collectif ou sur

les modalités de I'appel de propositions, contactez catherine.arseneault@UQTR.CA

Nouvelles venues a la mission universitaire du CDC — IUD

Madame Rachel Charbonneau s'est récemment jointe a I'équipe de la mission universitaire du CDC — [UD
afin d'assurer la coordination des activités de formation, d’enseignement et du développement des pratiques
de pointe. Le secrétariat de cette coordination sera sous la responsabilité de madame Céline Gadoua.

Madame Lucie Mallette s'est également jointe a I'équipe pour assurer le secrétariat associé aux
partenariats, aux mandats provinciaux et internationaux, a I'évaluation des technologies et des modes
d’intervention ainsi qu'a la gestion des connaissances, tous sous la responsabilité de Gilles Cuillerier.

La tournée des partenaires du RISQ
Chaque année, le RISQ organise, en collaboration avec un
10\\‘6 centre de réadaptation en dépendance du Québec, une tournée
des partenaires. Cette activité vise a favoriser les rencontres
‘ RI SQ

régions; on y présente des résultats de recherche et des
sur les substances psychoactives — Québec  initiatives locales reliées aux thématiques des dépendances.

entre les chercheurs et les milieux de pratique de différentes
Recherche et intervention

Avis aux centres de réadaptation en dépendance intéresseés, il reste encore des places pour I'année 2011-2012.

Pour toute information, veuillez communiquer avec madame Lyne Desjardins, par téléphone
au 514 385-3490, poste 3201, ou par courriel a I'adresse suivante : lyne.desjardins @ssss.gouv.qc.ca



Séminaire thématique : toxicomanie et stress post-traumatique

Le RISQ organise, au début de I'an prochain, un séminaire thématique portant sur la toxicomanie
et le stress post-traumatique. Ce séminaire d’une journée aura lieu le 16 février 2012, a Montréal.

Inscrivez des maintenant cette date a votre agenda. Les détails suivront au cours des prochaines
semaines a l'adresse suivante : www.risqtoxico.ca.

Guide de pratique sur les services a I'entourage

’ACRDQ a procédé le 22 septembre dernier au lancement d’'une nouvelle publication intitulée Les services
a l'entourage des personnes dépendantes — Guide de pratique et offre de services de base en présence

de ses membres et de nombreux partenaires. La présidence du comité de travail de ce guide était sous

la responsabilité de Gilles Cuillerier, de la mission universitaire du CDC — IUD. Pour cette responsabilité,
le CDC — 1UD poursuivait son implication dans I'élaboration des guides de pratique clinique réalisés

sous la responsabilité de 'ACRDQ depuis quelques années.

La version PDF du guide est maintenant disponible sur le site Web de 'ACRDQ : www.acrdg.qc.ca.

L'alcool

Educ’alcool et Lettres en main ont récemment lancé une publication a I'intention
des personnes analphabetes et des organismes qui leur viennent en aide. Le livret,
simplement intitulé L'alcool, donne des renseignements de base sur I'alcool

et ses effets, évoque la question de I'alcool et les mélanges et aborde les niveaux
de consommation d’alcool a faible risque.

L alcool A I'heure actuelle, 49 % des Québécois sont considérés comme des analphabétes

. fonctionnels, en ce sens qu'ils ne sont pas en mesure de comprendre un texte

\}“ e | e difficulté moyenne; et ceux-ci sont surreprésentés dans les populations a
risque en matiere de consommation d'alcool.

Educ’alcool a donc conclu un partenariat avec Lettres en main, qui est spécialisé dans la simplification
de connaissances complexes, pour les mettre a la portée des personnes analphabétes dans le cadre
de la collection Les nouvelles connaissances usuelles.

On peut se procurer la publication a I'un ou I'autre de ces organismes. Le livret L'alcool peut aussi étre
téléchargé sur le site d’Educ’alcool, sous la rubrique Publications.

http://www.educalcool.qc.ca/fr/publications/alcool-pour-les-analphabetes/index.html



