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LE CDC – IUD EN ACTION

Rapport de recherche de l’institut
La collection des Rapports de recherche de l’institut compte 
désormais un nouveau titre. La mission universitaire vient 
en effet de publier un quatrième rapport, intitulé Synthèse 
des connaissances scientifiques et cliniques sur la prise en 
charge des personnes membres de minorités sexuelles ayant 
un problème de dépendance à l’alcool ou aux drogues et rédigé 
par Patrice Lépine, assistant de recherche. Ce travail de 
recherche visait d’abord à répondre aux questionnements  
du milieu clinique quant à l’accessibilité, pour les membres 
des minorités sexuelles, aux services spécialisés en dépendance. 

À la demande du Conseil multidisciplinaire du CDC – IUD, une recension des écrits sur la prise en 
charge des personnes membres d’une minorité sexuelle aux prises avec une dépendance aux substances 
psychoactives (SPA ) a donc été réalisée. Tout en dressant le portait de la consommation de SPA chez 
les minorités sexuelles, ce rapport se penche sur les liens entre l’orientation sexuelle et la dépendance, 
les facteurs de risque ou de protection qui peuvent être en cause, et les éléments à considérer dans 
le traitement de cette clientèle. À la lumière de ces informations et des échanges entre cliniciens et 
chercheurs, ce rapport propose également sept recommandations qui, sans suggérer la mise en place 
de services spécifiques et dédiés à cette clientèle, permettraient aux établissements et organismes qui 
traitent les dépendances aux SPA de mieux desservir les membres des minorités sexuelles.

Comme les précédents, ce rapport de recherche de l’institut peut être consulté et téléchargé sur notre site 
Internet, à l’adresse suivante : http://www.centredollardcormier.qc.ca/cdc/documentation.html

Démarrage du programme d’appui aux familles Strengthening families
Les 16, 17 et 18 février avait lieu, au CDC – IUD, la formation proposée par les créateurs du programme 
Strengthening families, les professeurs Karol Kumpfer et Henry Whiteside. Plus de trente intervenants  
et gestionnaires des centres où sera implanté ce programme, soit le CDC – IUD, le CRUV et le CRAT-CA  
ont assisté à cette formation, de même que quelques intervenants du Maillon et du Virage.  
Cette formation de trois jours s’est déroulée en deux volets. Les formateurs ont d’abord présenté  
une vue d’ensemble du programme et de ses fondements théoriques et scientifiques ; puis, à l’aide de jeux 
de rôles, les intervenants ont pu expérimenter et s’approprier le contenu du programme.

Le 1er mars, c’était au tour de Myriam Laventure, chercheuse régulière de l'infrastructure de recherche 
du CDC – IUD et professeure à l’Université de Sherbrooke, d’outiller les intervenants et gestionnaires 
partenaires pour la mise en œuvre de ce programme. La formation d’une journée, tenue au CRUV  
à Québec, portait sur les troubles de comportement externalisés chez les enfants ainsi  que sur les outils 
de détection et d’évaluation. 

Les premiers groupes de familles qui participeront à l’adaptation québécoise du programme  
« Appui aux familles » débuteront à la mi-mars dans les trois régions d’implantation soit Montréal,  
Québec et Chaudières-Appalaches.
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Éthique de la recherche : un cadre réglementaire à l’étude
En 2005, neuf CRD adoptaient un règlement global qui visait à encadrer l'ensemble des activités 
entourant la recherche dans leurs établissements, soit le Cadre réglementaire en conformité  
au Plan d’action ministériel en éthique de la recherche et en intégrité scientifique.  
La responsabilité administrative de ce cadre réglementaire est assurée par le Comité éthique  
de la recherche (CER) du CDC – IUD. 

Un comité de travail, coprésidé par la présidente du CER et le directeur de la mission universitaire,  
a été formé afin de réviser ce cadre réglementaire et de proposer des modifications qui tiendront  
compte des changements survenus ces dernières années dans le domaine éthique.  
Pour consulter le cadre réglementaire : http://www.centredollardcormier.qc.ca/cert/cadre.html

Deux nouveaux venus 
Madame Chantal Robillard occupera, à compter de ce lundi 7 mars, le poste de coordonnatrice des 
activités de recherche de la DMU. Détentrice d’un doctorat en anthropologie de l’Université de Montréal, 
elle possède une solide expérience en recherche, en formation, en transfert de connaissances et en 
enseignement. Mme Robillard a notamment dirigé et coordonné diverses études sur les déterminants 
sociaux de la santé auprès de populations vulnérables. Elle a également complété deux stages 
postdoctoraux : l’un à l’Institut de recherche sur la santé des populations, affilié à l’Université d’Ottawa, 
et l’autre à l’Institut de recherche en santé mentale Douglas, affilié à l’Université McGill.

De son côté, monsieur Robert Faulkner s’est récemment joint à l’équipe en qualité de conseiller  
au directeur de la mission universitaire. À titre de contractuel, il apportera aide, conseil et assistance  
aux différentes équipes de la DMU, et assumera des mandats que lui confiera le directeur en lien  
avec le développement et la consolidation de la mission universitaire de notre établissement.

TÊTES CHERCHEUSES

Séminaire international en dépendance
Plus que quelques jours pour vous inscrire au séminaire La dépendance en bouillonnement :  
enjeux conceptuels et cliniques, qui se tiendra le 17 mars, à Montréal. 

Une dizaine de conférenciers nationaux et internationaux participeront à ce séminaire organisé  
par l’infrastructure de recherche du CDC – IUD et qui se déroulera sous la gouverne de la directrice 
scientifique du Centre, Louise Nadeau.

Ce séminaire se tiendra au Centre de congrès Rosemont, à Montréal, au coût régulier de 50 $, et au tarif 
réduit de 30 $ pour les étudiants et les membres d’organismes communautaires. 

La date limite d’inscription est le 7 mars.

Pour avoir des informations ou vous inscrire, contactez France Fortin ; par téléphone,  
au 514 385-3490 # 3112 ou par courriel france.fortin@ssss.gouv.qc.ca
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Conférence sur l’évolution de la consommation d’alcool en Europe 
Le Centre de recherche en développement humain de l’Université Concordia, conjointement avec  
le CDC – IUD, vous invitent à une conférence du Dr Ronald Knibbe sur l’évolution de la consommation 
d’alcool en Europe. Sociologue médical originaire d’Amsterdam, le Dr Knibbe est à la chaire d’épidémiologie 
sociale sur la consommation d’alcool et de drogues à la Faculté de médecine et des sciences de la vie  
et de la santé de l’Université de Maastricht, aux Pays-Bas. 

Lors de cette conférence, le Dr Knibbe abordera l’évolution des habitudes de consommation d’alcool en 
Europe, les différences et similitudes entre les différents pays, et les facteurs et groupes pouvant expliquer 
l’uniformisation transnationale observée ces dernières années. Il se penchera tout particulièrement  
sur les différences transnationales dans les habitudes de consommation des femmes et des jeunes. 

Cette conférence se tiendra :
Vendredi 11 mars, 13 h 30 
Campus Sir George Williams, Université Concordia, salle SGW-H-1252
1455, boul. de Maisonneuve Ouest, à Montréal. 
Pour information, contactez Donna Craven, au 514 848-2424 # 8640

FORMATION ET ENSEIGNEMENT 

Formation aux partenaires
Au cours du mois de mars, l’équipe Formation et consultation offrira des sessions de formation  
à différents organismes et établissements désireux d’approfondir leurs connaissances  
sur les dépendances afin de mieux répondre aux besoins de leur clientèle. 

Ainsi, les bénévoles qui accompagnent des ex-détenus au Cercle de soutien et de responsabilité  
du Québec recevront la formation de base aux concepts de base en dépendance. 

Les intervenants du Centre de réadaptation Lucie-Bruneau bénéficieront pour leur part d’une demi-journée 
de sensibilisation à l’approche motivationnelle. Cette formation s’inscrit en continuité avec d’autres 
formations et services, dont des discussions de cas, offerts à cet établissement depuis plusieurs années. 

Une rencontre avec le Comité de formation continue du Collège Marie de France est également prévue 
à la mi-mars afin de planifier la formation de quelques personnes-ressources en matière de prévention 
des toxicomanies au sein de l’établissement. Ce soutien fait suite à deux autres rencontres tenues 
précédemment avec des professeurs et des intervenants psychosociaux du Collège ; l’une visait  
à les initier aux concepts de base en toxicomanie tandis que la seconde a permis de réfléchir  
à l’élaboration d’un protocole d’intervention auprès des élèves. 

Enfin, les intervenants de l'École des métiers de la CSDM seront rencontrés pour discuter des outils  
qui pourraient soutenir leur intervention auprès des jeunes adultes.

Programmes de formation en toxicomanie
Le Campus Longueuil de l’Université de Sherbrooke tiendra en mars et avril des soirées d’information  
sur les programmes d’études en toxicomanie offerts à l’automne 2011. 

Maîtrise en intervention en toxicomanie
Mercredi 23 mars 2011 • 19 h • local 4670

Certificat en toxicomanie
Mercredi 6 avril 2011 • 19 h • local 4670

Pour plus d’information ou pour vous inscrire à l’une de ces soirées, contactez Gaétane Quirion :  
450 463-1835, poste 61795 ou par courriel gaetane.quirion@usherbrooke.ca

Le Carrefour

mailto:gaetane.quirion@usherbrooke.ca



